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Pasparbaudes uzdevumi: LEKSIKA
1. uzdevums
Pasvitrojiet iederigo vardu no trim dotajiem!
T€ja

Téjas vésture sniedzas gadu tiukstoSiem tala/agra/tuva pagatné. Grati
nosaukt citu tikpat popularu dzérienu, ko cienitu visas pasaules tautas. T&ja
vienmeér ir laba un vienmeér ir vieta. Ta silda aukstuma un piedod/dava/liek (1)
svaigu vésuma sajitu karsta diena. T&ja rota jebkuru kopa sanaksSanu un padara
tikamaku draugu sarunu.

Téjas ipaSibas atkarigas no tas audzinasana/audzésSanas/auguma
apstakliem un razoSanas procesiem. Jo augstak kalnos téja augusi, jo
milzigaks/miligaks/maigaks un izsmalcinataks tas aromats. Augstakas
kvalitates téja ir veselu lapu t€ja — nesasmalcinati t€jas krima pumpuri un lapas.
Zemakas kategorijas t€ja ir lauzta téja, kuras lapinas apstrades
procesa/sadarbiba/izstrade ir salauzitas. Ar1 maisinos faséto téju salauz,
tapéc ta daudz steidzamak/mudigak/atrak ievelkas.

Ja téja ir kvalitativa, aplejot to ar karstu dddeni, bdtu jaieglst
krasnas/spilgtas/svaigas krasas sSkidrums sarkanigi oranza toni ar
patikamu aromatu. Té&ja nedrikst bat dulkaini brina vai ar pelécigu
nokrasu/uzkrasojumu/krasainibu

Lai uzglabasanas laika téja nezaudétu savu kvalitati, ta jatur tumsos, sausos un
cieSi noslegtos/saslégtos/pieslégtos traukos, jo gaismas, siltuma un
mitruma iedarbiba téja bojajas.

2. uzdevums
Pasvitrojiet iederigo vardu no trim dotajiem!

Isfilmas par Latvijas nacionalajiem parkiem

Pirms vairakiem gadiem tapa/uzradas/sanaca piecas isfilmas par
Latvijas nacionalajiem parkiem un citam ipasi aizsargajamam dabas teritorijam.
Isfilmas iepazistina ar Latvijas dabas avotiem/vertibam/mantam no parka

apmeklétaju skatpunkta. Visas filmas ieskanotas latvieSu un anglu valoda. Filmas
ir aptuveni 15 mintsu plasas/izvérstas/garas

Filmas ka galvenie varoni darbojas/uzdarbojas/sanak jauni cilveki,
kas ekskursiju laika sastopas ar iedzivotajiem, vides inspektoriem, muzeju
darbiniekiem, ka ari dodas apmekléet/izmeklet/izsekot (4) nacionalo parku
naturalos/dabas/dabiskos izglitibas centrus un popularakos dabas turisma
objektus.

Filmas ir ka nacionalo parku vizitkartes, kas gan arvalstu tdristus, gan
Latvijas cilvékus iepazistina ar Latvijas dabu, kultdru un iedzivotajiem un

savienota/saistita/saistosa veida atspogulo aizsargajamo dabas teritoriju
svaru/nozimi/speku
Filmas apskatamas Dabas aizsardzibas parvaldes timekla

vieta/vietne/savietojuma
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3. uzdevums
Atrodiet sinonimu vai lidzigas nozimes vardu, vardu savienojumu teksta! Rakstiet

to virs linijas teksta lietotaja forma!

Tika izdomatas (izdomat) tika izgudrotas

. Loti

. Ir radusies (radit)

. Apméram

. Izveidoja (izveidot)
. Atdarina (atdarinat)

. Veicina (veicinat)

. Ta dévétie (davét)
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. Pirms ieSanas (iesana)

Trenazieri

Lidz ar industrialo revoliciju XIX gs. starp citam iericém tika izgudrotas
vingroSanas masinas jeb pirmie trenazieri. Protams, tie ir stipri atskirigi no tam
iericém, kadas més esam pieradusi redzét fitnesa klubos un trenazieru zalés, bet
ideja ir dzimusi tieSi tajos laikos. Pastav daudzi viedok]i par to, kurS bija pirmo
mehanisko sporta paligiericu pamatlicEjs. Aptuveni viena laika posma tika raditi
vairaki lidzigi aparati.

Tacu moderno trenazieru vésture nav nemaz tik sena. Pirms nieka
60 gadiem sSadas ierices neviens nezinaja. Tikai 20. gadsimta vidd amerikanu
fitnesa zvaigzne Dzeks Laleins (Jack LaLanne) radija pirmos trenazierus.

Misdienas pamata ir sadi trenazieri: kardiotrenazieri, kas imité ieSanu,
skrieSanu, kapsanu pa kapném, airéSanu un citas aktivas darbibas, kas tiek
ilgstoSi atkartotas un nodroSina aerobo slodzi. VingroSana uz tiem palidz stradat
sirdij un asinsvadiem, stimulé visparéju fiziskas formas uzlabosanos un izturibu.
Otra grupa ir ta saucamie spéka trenazieri, kuros japacel vai jauzspiez svars vai
jasaliec un jaatliec kermenis vai ta dalas, lai attistitu spéku, muskulu tonusu un
apjomu.

Pirms doSanas uz trenazieru zali ir janovérté veselibas stavoklis, it ipasi, ja
cilvékam ir maz pieredzes, sédoss darbs vai liekais svars.
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4. uzdevums

Atrodiet sinonimu vai lidzigas nozimes vardu, vardu savienojumu teksta! Rakstiet
to virs linijas teksta lietotaja forma!

Ikviena jebkura

. Uz kurieni

. Aprunajieties (aprunaties)

. Dazadas

. Valaspriekiem (valasprieki)

. Pedagogiem (pedagogi)

. Noskaidrojiet (noskaidrot)

. Svarigi
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. Jauta (jautat)

Ka vecaki var atbalstit bérnu macibas? Pirmkart, macities var jebkura
ikdienas dzives situacija, ne tikai skola. Lemiet kopa, ko gatavot vakarinas, kurp
doties brivdienas, sarunajieties par multfilmu varoniem, un laujiet b&rnam
klGdities - pieméram, pasiem uzvilkt zekes, pat ja tas ir atsSkirigas. Otrkart,
palidziet bérnam k|t patstavigakam - maciet pasam planot skolas un brivo laiku,
rast laiku hobijiem un draugiem, ka ari palidziet saprast, ka parvaréet grutibas,
neizdoSanos. Treskart, veidojiet konstruktivas attiecibas ar skolu un skolotajiem.
TieSi kopa rodams labakais veids skoléna atbalstam. Interesé&jieties un uzziniet, ko
bérns macas.

Interesi par macibam un skolu liela méra var veicinat tiesi vecaki. Nozimigi,
lai vecaki bitu ieintereséti ne tikai bérna akadémiskajos sasniegumos, zinasanu
un prasmju apguvé, bet ari vina iekSéja pasaulé - domas, jatas un interesu
attistiSana. Tapéc, ja kads vaica - kada ir vélama vecaku iesaiste, atbilde ir - bt
klatesoSam bérna dzive.
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5. uzdevums

Atzimé€jiet pareizo atbildi!

Man ir loti milS zemenu ievarijums.
Man baigi garSo zemenu ievarijums.
Man loti garSo zemenu ievarijums. (

1. | Sonedé| veikala ir atlaides uz ziemas apaviem.
Sonedé| veikala ziemas apaviem ir atlaides.
Sonedé| veikala ziemas apaviem ir uzliktas atlaides.

2. | Nauda par biletém tiks atgriezta tikai péc nedélas.
Nauda par biletém tiks atdota tikai péc nedélas.
Nauda par biletém tiks atgriezta tikai caur nedélu.

3. | Dél docétaja slimibas lekcija atcelta.
Lekcija docétaja slimibas dé| atcelta.
Lekcija docétaja slimibas dél atmainita.

4. | Nakosaja gada notiks vairakas svarigas sacensibas.
Nakamaja gada notiks daudzakas svarigas sacensibas.
Nakamaja gada notiks vairakas svarigas sacensibas.

5. | Sanaksme tika pacelts jautajums par darba drosibu.
Sanaksmeé tika apspriests jautajums par darba drosibu.
Sanaksmeé tika aprunats jautajums par darba drosibu.

6. | Par tadu izgajienu zé€ns sanéma rajienu.
Par tadu izricibu zéns sanéma rajienu.
Par tadu ricibu zéns sanéma rajienu.

7. | Koléda jauno adresi uzzinaju caur vina draugu.
Koléga jauno adresi uzzinaju pa vina drauga kanaliem.
Koléga jauno adresi uzzinaju no vina drauga.

8. | Par cik mizika man traucé domat, ieSu stradat blakus telpa.
Par cik mizika man maisa domat, ieSu stradat blakus telpa.
Ta ka mazika man traucé domat, ieSu stradat blakus telpa.
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6. uzdevums

Pabeidziet teikumu! Rakstiet virs linijas atbilstoso burtu!

Kirurga Kalnina déls studé medicinu, vins_E .

1. Vini dzivoja tik saticigi ka __ .

2. Bérni gadu gaita skolotajai bija kluvusi tuvi un mili, varétu teikt - __

3. Labak vienmeér teikt patiesibu, jo zinams jau, ka ___ .

4. Bérnam jau kops bérnibas ir jamaca katru darbu padarit kartigi, nevis ___

5. Lai sagadatu sievai parsteigumu, mans draugs lidza vinai neko neteikt par
planoto celojumu, proti,

6. Pavasara talka parkos un mezos laudis stradaja ta, ka .
7. Zakis ta parbijas no suna, ka skréja prom

8. Anete devas uz partikas veikalu, jo abiem ar viru gribéjas kaut ko

turet meli aiz zobiem
sird1 ieaugusi

uz kara zoba

O 0O w >

muguras vien kupé&ja
meliem isas kajas
pa roku galam

VvEja atruma

H I & m

cimds ar roku
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Pasparbaudes uzdevumi: LASISANA
1. uzdevums

Lasiet tekstu un ta fragmentus! Teksta virs linijas rakstiet atbilstosa fragmenta
burtu!

Ledusskapja vésture

Misdienas ledusskapim ir sava vieta katra virtuve, _F ? Ieskatisimies
ledusskapja rasanas véstureé.

Jau tala senatné cilvéki mekl€ja veidus, ka péc iesp€jas ilgak saglabat
partiku svaigu. . Ir zinas, ka dzivnieku kauSanai parasti izvélgjas
aukstaku gada laiku, lai gala saglabatos ilgak. Laika gaita cilvéks atklaja ari
salstidens i1pasSibu saglabat galu svaigu ilgaka perioda. Aukstakas klimatiskajas
zonas partika tika glabata ara vai nelielas telpas,

XIX gadsimta sakuma paradijas ari pirmas speaalas partikas dzesésanai
paredzétas noliktavas. Sienas atstatie caurumi nodrosinaja gaisa cirkulaciju. Par
pirmo nopietnako musdienu ledusskapja prototipu var uzskatit 1805. gada
amerikanu izgudrotaja Olivera Evansa (Oliver Evans) radito ,dzeséSanas masinu”.

. TieSi Linders XIX gadsimta otraja pusé patentéja nevis ledusskapi ka
dzesésanas ierici, bet pasu dzeséSanas tehnologiju - gazes saskidrinasanas

procesu.

Ledusskapji IEnam pilnveidojas, . Japiebilst, ka sakuma tas bija ka
atseviskas ierices. Kopuma ledusskapji visa pasaulé izplatijas tikai péc
1940. gada.

Laika gaita arvien lielaka uzmaniba tika veltita antibakterialas vides
nodrosinasanai ledusskapr, . Tapat tika pétits, kada temperatira ir
piemérotaka noteiktiem produktiem. . Vélak konstatéja, ka visilgak svaigi

produkti saglabajas, temperaturai pazeminoties lidz 4-6°C.

A - un tika uzsakta ari saldétavu razosana

B - razotaji neatlaidigi centas novérst cilvéka veselibai kaitigu materialu
izmantosanu ledusskapju razosana

C - So izgudrojumu vélak modificéja amerikanu arsts Dzons Gorijs (John Gorrie) un
vacietis Karls fon Linders (Karl von Linder)

D - Pieméram, pasi pirmie ledusskapji saldéja diezgan stipri

E - kas tika piepilditas ar skalditiem ledus gabaliem

V=

G - Ta tika glabata alas, ierakta zemég, aprakta zem biezas sniega vai ledus kartas
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2. uzdevums

Lasiet tekstu un ta fragmentus! Teksta virs linijas rakstiet atbilstosa fragmenta
burtu!
Nobela prémija

Alfréds Nobels dzimis 1833. gada 21. oktobri Stokholma. 18 gadu vecuma
topoSais izgudrotajs devas studét kimiju uz Parizi, bet péc tam parcélas uz
ASV, _E_

Kad gimene parcélas atpakal uz Zviedriju, vins 1867. gada izstradaja
spragstvielu - dinamitu. Radit prémiju Alfrédu Nobelu pamudinaja nepatikams
atgadijums, proti, kad Francija nomira vina bralis Ludvigs, kads Francijas
laikraksts sajauca bralus un, uzskatidams, ka miris Alfréds, pazinoja, ka ir
miris ,naves tirgotajs”. Sads apzim€jums vinam neglaimoja, jo vinam nepavisam
negribéjas palikt cilvéces atmina ka naves tirgonim.

1895. gada 27. novembri Alfréds Nobels Parizé ZV|edru Norvédu kluba
sastadija savu testamentu, . Ta tapa Nobela prémija fizika, kimija,
medicina, literatira un Nobela Miera prémija. Testamenta ari uzsvérts, ka nav
svarigi, kadai tautibai pieder potencialie kandidati -

Klist legenda, ka Alfréds Nobels sava testamenta pieminéjis, ka vins
negribot, lai vina varda nosaukto prémiju pasniegtu matematikas zinatne,

. Nobels baidijies, ka izcilais matematikas profesors varétu blt reals
pretendents uz prémiju. Jaatzist, ka Sads fakts lidz Sim ta ari nav apstiprinats,
tapéc to uztver vien ka anekdotisku nostastu.

Lieki piebilst, ka slavena zinatnieka radinieki bija saniknoti, kad Nobels gadu
Vvélak nomira no asinsizpliduma smadzenés. . Nobels atstaja mantojuma
31 miljonu zviedru kronu - Sobrid tie bltu aptuveni 265 miljoni dolaru.

Pirmoreiz Nobela prémijas tika pasniegtas 1901. gada 10. decembri, un Sim
notikumam bija lemts k|Gt par tradiciju. 1969. gada péc Sveices bankas iniciativas
piecam nominacijam pievienojas sesta - par ieguldijumu ekonomika.

Prémiju sanémeji ik gadu tiek pazinoti ruden, . Kade| ta, Nobels
sava testamenta nepaskaidroja. Nobela prémiju veido medala, diploms un naudas
balva 8 miljonu zviedru kronu apmeéra.

A - Nobels to jau no pasa sakuma bija ieceréjis ka globalu starptautisku prémiju
B - ar kuru lika savu Tpasumu noguldit banka uz procentiem, kurus tad ik gadu

sadalitu piecas vienadas dalas

C - bet balvas pasniedz 10. decembri Stokholma (Zviedrija), iznemot Miera

prémiju, ko pasniedz Oslo (Norvégija)

D - jo vina ligavai bijis romantisks sakars ar zviedru matematikas profesoru
Magnu Gosta Mitagu-Lefleru (Magnus Gdésta Mittag-Leffler)

F - Radinieki pieprasija, lai testaments tiktu apstridéts, tomér to panakt neizdevas

G - Tapéc vins izdomaja veidu, ka, neskatoties uz to, ka vins izgudrojis
spragstvielas, likt cilvékiem atcereties vinu, pieminot labu
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3. uzdevums

Lasiet tekstu un atziméjiet, vai apgalvojums ir patiess vai nepatiess!
Vidzemes stavkrasti

Viens no ainaviski skaistakajiem dabas veidojumiem Latvija ir Vidzemes
jirmalas stavkrasti, kas atrodas Rigas lida austrumu krasta, Liepupes un
Salacgrivas novada. Vidzemes jlrmalas stavkrasti ir 1pasi ar to, ka Seit ir vieniga
vieta pie Baltijas jlras, kur krasta kraujas atsedzas devona perioda smilSakmeni.
Ipasi ainaviski izteiksmigi ir vairaki smildakmens atsegumu posmi uz dienvidiem
no Tdjas un pie Veczemjiem. Kopé€jais stavkrastu garums ar smilSakmens
atsegumu posmiem ir aptuveni 15 km. Ainaviskie stavkrasti pilniba ietilpst
Ziemelvidzemes biosféras rezervata, bet krasnakie atsegumu posmi ir noteikti ka
geologiskie un geomorfologiskie dabas pieminek|i - Ezurgu klintis un Veczemju
klintis. Lielu dalu stavkrastu kopgaruma aptver dabas liegums - Vidzemes
akmenaina jurmala.

Stavkrastus ietverosa jdras mala ir radusies ilgstoSas un daudzveidigas
geologiskas attistibas rezultata. SmilSakmeni ka iezi ir veidojusies tala senatné -
devona perioda vidd, pirms aptuveni 390 miljoniem gadu. Rigas li¢a ieplaka, kuras
krastos klintis atrodas, ir leduslaikmeta veidojums - radusies ledaja mélu
erodéjosas darbibas rezultata pédéja gadu miljona. Savukart pasas klintis to
pasreiz€ja veidola ir misdienu jlras pédéjo gadu tdkstoSu veidojums -
galvenokart vilnu erozijas rezultats.

Krasta josla atrodas ledaju atnesti un jlras apgludinati laukakmeni, kas ir
daudzveidigi gan krasas, gan sastava zina. Krastu un pludmali vietumis klaj vé€ja
veidotas kapas un priekSkapas. Pludmale te ir gan smilSaina, gan olaina, gan
lieliem akmeniem klata. SmilSakmens iezi ietilpst vidéja devona Burtnieku svita,
un teritorija ir nozimiga iezu un fosiliju pétijumiem. Relativi nesen ir ieglti jauni
dati par svitas sastavu, uzbdvi un fosiliem seno augu saknu veidojumiem.
Stavkrasts patiesi ir nepartraukti mainigs, un tas ir interesants no krasta
monitoringa viedokl]a.

(Avots: http://www.atklajumi.lv/zeme-vide/sadalas/zemes-zinatnes/1617-latvijas-gada-geovieta-
2019-vidzemes-jurmalas-stavkrasti [skatits 18.03.2021.])

Apgalvojums Patiess | Nepatiess

Vidzemes jurmalas stavkrasti ir Baltijas juras rietumu X
krasta.

1. | Vidzemes stavkrastu ipatniba ir ta, ka tur var redzét
devona smilSakmenus.

2. | Dazi smilSakmens atseguma posmi ir geologiskie un
geomorfologiskie pieminekli.

3. | Vidzemes stavkrastus plano ieklaut Ziemelvidzemes
biosféras rezervata.

4. | Klintis tagad€ja izskata ir jlras vilnu erozijas rezultats.

Pludmale ir daudzveidiga savas izpausmes.

6. | Vidzemes stavkrasti un klintis ir izveidojusas salidzinosi
nesen.
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4. uzdevums

Lasiet zurndalista interviju ar ndjosanas instruktoru Indriki VEju! Preti jautajumam
rakstiet atbildes burtu!

2000. gada Somija tika dibinata Starptautiska NGjosanas federacija. Si ir galvena
organizacija ndjosSanas principu un metodologijas izstradé, pilnveidé un
popularizéSana. Ari Latvija ir Sis federacijas biedre. NGjoSana Sobrid ir viena no
visstraujak augosajam sporta aktivitatém pasaulé.

Ndjosana nav ipasu prasibu dalibnieku nidjoSanas iemanam, nav ari vecuma
ierobezojumu. NOjoSana cilvéku aizved uz vietam, kur vins citadi neiegrieztos,
un sniedz atskirigu pieredzi no tas, ko var iegit, braucot ar auto vai velosipédu.
Ja velosipéds mus aizved tur, kur ar auto nebraucam, tad ndjas parada pasauli,
ko neredz pedalu mingji.

Nezinataji ndjosanu nereti saprot ka pastaigu, atbalstoties uz ndjam. Vinuprat,
ndjas nepiecieSamas lidzsvara saglabasanai vai cela sataustiSanai. Nenoliedzami,
ka ar ndju var labak saglabat lidzsvaru, un daudzviet laudis cienijamos gados
ndjas lieto tiesSi Sai vajadzibai. Tomér nopietna ndjotaja nolilks ir ar roku un visa
kermena spéku palidzet kajam atrak tikt uz priekSu. Tad€| nijotajs parvietojas
atrak par gaj€ju un, budams laba fiziska forma, parasti sasniedz vieglam riksitim
jeb Iénam skréjienam lidzvértigu atrumu - vidé&ji 7-8 km/h.

NdjoSanas aizsakumi mekléjami 20. gadsimta 30. gadu Somija. Sakotné&ji Somija
ta bija ka distanCu slépotaju treninu metode sezonas, kad nav sniega. Ka
patstavigs sporta veids nijoSana sak attistities 80. gadu sakuma. Pirmas nijas,
kas paredzétas tiesSi nlGjoSanai, saka razot 1997. gada.

NdjoSana ir nodarbe svaiga gaisa - tas nozimé gan tuvibu dabai, gan organisma
imunitates stiprinaSanu visos gadalaikos. N@josana ir videi un cilvékam
draudziga. Lai ndjotu, nav jadodas uz ipasi iekartotam telpam ar sarezditu
aprikojumu.

NdjoSana ir augstas efektivitates sportiska nodarbe. NijoSana ir intensificéta
staigasana, izmantojot speciadlas nijas, lai raditu pilnvértigu kermena treninu.
NdjoSanas tehnikas pamata ir pareiza staigaSsana kombinéjuma ar roku un
kermena augsSdalas kustibam atbilstosi klasiskas distanCu sléposanas kustibu
tehnikai.

No malas raugoties, nidjotaja kustibas ir enerdiskas, bet vieglas un aréji neliecina
par kermena piepdli. TieSi tade€] pargudri vérotaji to biezi uzskata par tiru
mazosanos. Tadu ta nav. Arsti slavé ndjosanu ka izcilu veselibas
atglsanas un uzturéSanas lidzekli. Ta nodarbina ap 90 % cilvéka muskul]u.
NdjoSana ir viens no gimenes arstu visbiezak ieteiktajiem sporta aktivitasu
veidiem kermena svara regulésanai, sirds un asinsvadu sistémas uzlabosanai.

Nu jau daudzi misu valsts iedzivotaji atzinuSi nGjoSanu par vértigu | F
sportisko aktivitati. Ladzu, Isi raksturojiet So sportisko aktivitati!

=

Kad un kur radas doma slépju ndjam lidzigas ndjas izmantot soloSana?

N

Cik nozimiga ir nGjoSana starptautiska méroga?

Més savulaik ar draugu diskutéjam, kas ir ndjoSana - pastaiga vai
skréjiens? Ko jus atbildétu?

Cik nopietnu fizisko slodzi rada nijoSana?

K& jus raksturotu ndjoSanas un vides attieksmes?

SR

Vai varat formulét vértibas, kas pamudinatu nujot salidzinajuma ar citiem

parvietosanas veidiem?
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5. uzdevums

Lasiet tekstu un atziméjiet, vai apgalvojums atbilst teksta saturam (Ja) vai
neatbilst (N&)!

Kokles ir visvairdk apcerétais un apbrinotais latvieSu mizikas instruments.
Ar koklém saistitas ne tikai senas spéles tradicijas, bet ari inovacijas un jaunrade.
Pamatots ir uzskats, ka kokléSanai bijis rituals raksturs. Folklora atrodamie motivi
glaba prieksstatu par koklém ka par dziedosSo, ,apdvéseloto” koku, jo tradicionali
kokles cirta no koka. Jaunakos laikos kokles ir plasi lietots un zimigs tautas
muzikald mantojuma, ari dziedosa tautas gara simbols. Lai gan lidzigi instrumenti
ir pazistami visa Austrumbaltija — no prisu zemém lidz Vidussomijai un Karélijai -,
tas tomeér nav atturéjis kokles apzimét par unikalu latviskas identitates nesé€ju.

Koklu tradicijai, doma&jams, ir vairak neka divu gadu tikstoSu vésture.
Senakais arheologiskais atradums Latvija, ko varétu saistit ar koklém, ir no
13. gadsimta, rakstveida liecibas - no 17. gadsimta sakuma, bet senakais
zinamais instruments - ta saukta kursu kokle - glabajas Latvijas Nacionalaja
véstures muzeja, Sim instrumentam apaksSpusé ir iegriezts gadskaitlis 1710, kad
to sava ipasuma ieguva kurzemnieku Bokumu dzimta.

Vél jaunakas ir liecibas par koklu muziku: pirma zinama melodija ir
pierakstita tikai 1891. gada, bet pirmie ieskanojumi platés un kinofilma ir no
1930. gadiem. Sobrid zinamais Kurzemes koklu repertuars - instrumentalas
melodijas, sauktas par ,daniem”, un dziesmu pavadijums. Latgales kok]u
repertuara lidzas danciem un dziesmam ir ari pavadijums svétam (garigam)
dziesmam.

19. un 20. gadsimta mija kokléSanas tradicijas Latvija lielakoties bija
partrikusas. Tas atdzimSana saistas ar 70.-80. gadu folkloras kustibu, kad
uzmanibas degpunkta nonaca senakie, modernizéSanas neskartie instrumenti,
tostarp ari kokle. Ne mazak svarigas izradijas pasa instrumenta muzikalas
iesp&jas. Vispirms, kokle — ta ir liela briviba. Ta skan no visvieglaka pieskariena,
bet var but ari satraukta un brazmaina. Koklei stigu nav ne par daudz, ne ari par
maz - apméram tik, cik abam rokam pirkstu. Pamatskanu ir tiesi tikpat daudz,
tomeér tas var iekrasot daudzos veidos. Kokles stigas médz dévét par brivam, jo
atskiriba no citiem stigu instrumentiem - vijoles, gitaras - to skanéjuma
krasainibu nenomac balsts, kas stigas tiesSi saistitu ar rezonatoru. Kokle atsaucas
uz dazadiem noskanojumiem, ta spé&j izteikt gan Iltksmu satraukumu, gan
apskaidrotas skumjas.

KokléSanas prieks un briva, atraisita muzicéSana - tas ir lielakais ieguvums,
ko piedava koklésanas tradicionala mantojuma apgisana un ta radosa attistiSana.

(Avots: https://www.letonika.lv/groups/default.aspx?title=LKK%20resurss/15 [skatits 18.03.2021.])

Apgalvojums Ja [ Né
Kokles un koklésana ir salidzinoSi jauna paradiba latviesu kultlra. X
1. | Kokle simbolizé latvisko dziesmu garu.
2. | Koklu tradicija ir sakusies 18. gadsimta sakuma, ap 1710. gadu.
3. | KokléSanas tradicija Latvijas teritorija saistita tikai ar Kurzemi.
4. | Koklésanas tradicijas atjaunojas lidz ar folkloras kustibu
20. gadsimta 70. un 80. gados.
5. | Kokle sak skanét tikai, ja spécigi velk pa tas stigam.
6. | Koklgéjot var izpaust plasu emociju spektru.
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6. uzdevums

Lasiet pasaku!
Meza téva davana

Reiz tala nomalé dzivojis sirmgalvis kurpnieks. Vina budina atradusies dzili
meza. Uznakusi barga ziema, un biddina ieputinata dzila sniega. Ta ka bija
aizputinati ari visi mezZa celi, neviens pie kurpnieka vairs nav braucis, un vecajam
viram driz pietricis édama. Lai gan vargs un nespécigs, vecais kurpnieks tomer
devies cela uz attalo ciemu. Tals celS jau nu bija Iidz ciemam, bet vai tad bada
mirsi! Brizdams pa dzilo sniegu, sirmgalvis loti noguris un biezi stajies atvilkt elpu.
Ta plizdamies un solodams, vins saticis mazu meiteniti. Ta nesusi zabaku pari.

- Kur tu, meitin, nesisi tos zabakus? - vecitis vaicajis, apstadamies un
atspiezdamies uz nujas.

- Nesu pie kurpnieka, — meitenite atbild€jusi.

- Tad dod Surp, es jau tas esmu, - kurpnieks sacljis un panémis smagos
zabakus.

Meitenite atdevusi ar prieku, jo ari vina bija loti nogurusi.

Vecitis parlicis zabakus par plecu, panémis meiteniti pie rokas un turpinajis
celu uz ciemu. NonakuSi ciema, abi atpdtuSies un pie labiem laudim krietni
pamieloti. Kurpnieks sarup€jis édamo un pievakaré posies atcela. Ciema l|audis
tam sadevusi lidzi vairakus parus zabaku lapisanai. Viens zabaku paris bijis galigi
saplisis, taCu ari to vecitis panémis, sacidams:

- Lai nu pats Meza tétins palidz man tos salapit.

Atvadijies no ciema laudim, vecais kurpnieks naigi solojis uz majam un
nonacis tur tikai véla vakara. Kaut ari bijis véls, vinS tomér tidal kéries pie darba
un pirmos lapisanai panémis visvairak saplisusos zabakus. Samekl&jis darba rikus,
kurpnieks jau gribg&jis sésties uz kebla, bet — tavu nelaimi! — pamanijis, ka majas
vairs nav diega. Redzédams, ka lapisana neiznaks un ka rit bds atkal jabrien uz
ciemu, kurpnieks loti satraucies. Bet piepeSi ka apala bumbina no kakta izripojis
neliels diega kamolins. Panémis diegu, kurpnieks atkal kéries pie darba. Bet,
lldzko izvilcis pirmo adatas dirienu, adata izslidéjusi no rokam un sakusi Sit pati.
Driz darbs bijis gala, un visi zabaki stavéjusi rinda, gliti salapiti.

Nakamaja diena sirmgalvis aiznesis salapitos apavus uz ciemu. Ciema
laudim nu bijusi lielum lielie brinumi, k& kurpnieks tik veikli ticis gala ar darbu.
Tacu par visu vairak laudis priecajusies par skaistajiem diegiem, ar kadiem zabaki
Stti. Kops tas reizes vecajam kurpniekam nekad nav triicis ne darba, ne maizes.

Reiz véla ziemas vakara pie kurpnieka ienacis vecs, vecs virins ar tik baltu
bardu ka sniegs, un ludzis naktsmajas. Kurpnieks cieminam labprat atlavis palikt
pa nakti, turklat vél iedevis vakarinas. Péc vakarinam vecitis teicis:

- Es gan nacu péc sava kamolina, bet redzu, ka tev ir laba sirds, tapéc
atstasu tava btda kamolinu pavisam.

Tad vecitis péksSni nozudis. Tikai mezs aiz loga savadi ieSalcies. Kurpnieks
nu sapratis, ka vinu apciemojis pats Meza tévs. Tas allaz ripé&jies par visiem, kas
ar godu dzivojusi vina meza.
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Atzimé€jiet pareizo atbildi!

1. Kapéc kurpnieks devas uz
ciemu?

2. Bridi, kad meitene un
kurpnieks satikas,...

3. Kada probléma radas
kurpniekam, sakot apavus
labot?

4. Par ko brinijas ciema

laudis?

5. Kapéc Meza tévs palidzéja
kurpniekam?

6. Kur$ no sakamvardiem
saistams ar pasakas ideju?

oOm OW» OWmP> 0OW » 0OW>

0ow>»

Lai nopirktu sev partiku.
Lai sanemtu no laudim saplisuSos apavus.
Lai nopirktu materialus apavu labosanai.

abi bija priecigi un parsteigti par sadu
satikSanos.

meitene sabijas no veca vira.

vini bija piekususi no tala cela.

Vinam nebija pareizo darbariku.
Vinam nebija diega Stsanai.
Vins satraukuma dé| nevar€ja pastradat.

Par to, ka sirmgalvis varéja atk|at lidz ciemam.
Par to, ka kurpnieks tik atri salaboja apavus.
Par to, cik sirmgalvis vél ir spécigs un stiprs.

Jo kurpnieks prata labi salabot apavus.

Jo kurpnieks salaboja ari veco zabaku pari.

Jo kurpnieks bija labsirdigs un izpalidzigs
cilveks.

Neviens labs darbs nezud.
Rokas klép1 maizi nepelna.
Darbu var mérit ar speku.
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Padparbaudes uzdevumi: GRAMATIKA un ORTOGRAFIJA
1. uzdevums

Atrodiet, kura vardforma teikuma uzrakstita klidaini, uzrakstiet to pareizi!

1. Cilveki izmanto vardus un teikumus, lai pateiktu to, ko
velas. 1.
2. Tac¢u kaki mums saprotama valoda runat neprot.

2.
3. Tapéc, lai pievérstu saimnieka uzmanibu, cetrkajainie
miluli naud. 3.
4. Tas, cik daudz kaki naud, ir atkarigs gan no skirnes,
gan konkréta kaka. 4,
5. Saimnieks, kurS savu miluli labi pazizt, jau prot
noteikt, ko nozimé katrs ,nau”. 5.
6. Maldigs ir uzkats, ka kakiem patik but vieniem.

6.
7. Ja saimnieks visu dienu bijis darba, mincis ir
nojilgojies. 7.
8. Vizbiezak majas miluli naud brizos, kad tuvojas
barosanas laiks. 8.
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2. uzdevums

Parveidojiet iekavas doto darbibas vardu atbilstosad forma un ierakstiet virs linijas!

1. Ladzu, skoléni,

2. Kad iepazistaties ar kadu, ladzu,

(piecelties) kajas!

(nosaukt) gan savu

vardu, gan uzvardu!

3. Lieldienas visiem ir

(Shpoties), lai vasara odi nekoz.

4. Sportists  ir

nepiedalisies.

5. Nedé€las pedeja darbdiena ir

(salauzt) kaju, tapéc sacensibas

(beigties).

6. Kad Kaspars bus

arhitektu.

7. Lai varu atpusties miera un klusuma, man

laukiem.

8. Eksamena studentiem tika

(absolvét) augstskolu, vins stradas par

(braukt) uz

(uzdot) sarezditi jautajumi.
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3. uzdevums

Parveidojiet iekavas doto vardu atbilstosa forma un ierakstiet teksta virs linijas!

Acalijas

Acaliju dzimtene ir Japana, Kina un Indija, kur tas ari tagad aug (augt)

savvala. Eiropa tas tika (1 - ievest) 17. gadsimta, bet

pirmas Skirnes radija 1820. gada.
Tulkojuma no grieku valodas tas nozimé ,sauss”, kas, iesp€jams,
izskaidrojams ar to, ka pirms ziedéSanas krams VEl bez

(2 - ziedi) izskatas sazuvis. Viena krima var bit daudzi

simti ziedu, no (3 - kuri) katrs zied apméram divas

nedélas, tacu viss krims zied vairak neka divus ménesus.

Latvija ka telpaugu Simsa rododendru pirmais

(4 - audzét) darznieks Janis Juzupovic¢s 20. gadsimta sakuma. Straujs acaliju
kultdras uzplaukums sakas 20. gadsimta 50. gados.

Kaut gan acalijas tas pats rododendrs vien ir, tam ir viena bdutiska

atskiriba - acalijam  svariga  gaisa temperatiura. Ta nedrikst bt

(5 - zema) par nulli un (6 - augsta)
par plus 15 gradiem. Iespé&ju robezas visu gadu ir (7 -
nodrosSinat) vienmériga gaisa temperatlira no (8 -

astoni) lidz desmit gradiem.
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4. uzdevums

Lieciet teikumos komatus, kur tas nepieciesams!

Kas ir statistika?

1. Statistika ir viena no matematikas nozarém kas nodarbojas ar datu vaksanu
sistematizéSanu izmantosSanas un interpretacijas metozu pétisanu.

2. Statistika ir ar1 viena no socialo zinatnu nozarém jo péta sabiedribas masveida
paradibu un procesu stavoklus parmainas savstarpéjas sakaribas.

3. Statistikas dati var bat gan kvantitativi gan kvalitativi — kvantitativie dati ir
saistiti ar daudzumu bet kvalitativie dati ir saistiti ar apziméjumiem nosaukumiem
kategorijam un citiem lidzigiem subjektiem.

4. Tkdiena vards ,statistika” tiek lietots dazadas nozimés: par statistiku tiek
saukta Tpasa praktiskas darbibas nozare kuras darbibas joma ir statistisko datu
iegdsSana apstrade un analize.

5. Tapat par statistiku tiek saukta ar1 zinatne kas izstrada metodes un teorétiskos
atzinumus kurus izmanto statistikas praksé.

6. Skiet ka visbiezak par statistiku tiek dévéti statistiskie dati kas uzraditi kadas
atskaités.

7. Runajot par statistikas vésturi jaatzimé ka vésturiski statistikas attistiba ir cieSi
saistita ar valstu attistibu.

8. Pieaugot sabiedriskas razoSanas apjomiem kapitalisma rasanas perioda un
paplasinoties starptautiskajai sadarbibai tika veicinata ari uzskaites un statistikas
attistiba.
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5. uzdevums

Parveidojiet doto vardu citas vardskiras varda un atbilstosa forma ierakstiet
teksta virs linijas!

O—Klusums
milums
istums
nogurums
pastaigaties
priecigs
atputa
ciemoties
interese

coNOOUT,~, WN -

Césis
Césis ir tik majiga, Alusa un jauka mazpilséta, ka tas apmekléjums

ldzinas ciemoSanas dienam pie un jaukas

vecmaminas. Ta ir vieta, kur gaisa virmo patiesa sirsniba un

omuliba, kur var paslinkot un aizmirst visu paréjo uz

pasaules, kur katrs celinieks tiek silti gaidits un pacienats.

Ja esat un vélaties atvilkt elpu no lielpilsétas

burzmas un nemiera, noderés Iéna pa mazajam Cesu

ielinam, kuru planojums saglabajies vél kops viduslaikiem. Varat iellkoties

unikalos klusos vecpilsétas pagalminos, par mazajam

vienstava majinam ar sarkanu dakstinu jumtiem, ko pavasaros ieskauj ziedosi

cerini. Savukart Césu baznica un vecas pilsdrupas ar skaisto Pils parku ir vietas,

kur var un nesteidzigi lauties pardomam.
Misdienu Ceésis gaida tdristus no tuvienes un
talienes, jo pilséta vélas iepazistinat ar apskates

objektiem, laujot katram izbaudit pilsétas viesmilibu.
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6. uzdevums

Parveidojiet doto vardu citas vardskiras varda un atbilstosa forma ierakstiet virs
linijas!

O—istums
1 sacensibas
2 tradicija

3 cepSana

4 nozimigs

5 vertigs

6 pagatavot
7 razot

8 saistiba

Latvijas rupjmaize

Rudzu maize ir_ists ziemelnieku édiens. To labprat €éd ne vien Latvija,
bet ari Igaunija un Lietuva. Rietumeiropa rudzu maizi uztura lieto parsvara Vacija.
Tomér nevienas citas zemes  rudzu maize garSas  zina nevar

ar Latvijas rupjmaizi.

Latviesu virtuvé maize vienmér bijusi

pamatédiens. Musdienas 1sta rupjmaize joprojam tiek

péc sentévu receptém. Melno rupjmaizi cep no dabigam izejvielam, bez
konservantiem. Tradicionalu rudzu maizi mehanizéti izcept nevar. CepsSanas

procesa Vvislielaka ir maizniekmeistara prasmei un

roku darbam.

Latvietim maize ir ari kultdras - neviena cita

ediena nav apvita ar tik daudziem tic€jumiem un

ritualiem. Rudzu maize ieklauta ari Latvijas Kulturas kanona.

Latvija cepta rudzu maize ir Eiropas Savienibas Garantéto tradicionalo

ipatnibu registra. Saja registra ir , kuru kvalitate ir

ar konkrétu geografisko apgabalu. Nekur citur
pasaulé Sadu maizi neatrast.
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ATBILDES

LEKSIKA

1. uzdevums

dava

audzesanas

maigaks

procesa

atrak

spilgtas

nokrasu

P IN|O T AW N =

noslégtos

2. uzdevums

vertibam

garas

darbojas

apmeklet

dabas

saistosa

nozimi

PN B N =

vietne

3. uzdevums

stipri

ir dzimusi

aptuveni

radija

imite

stimule

ta saucamie

P INO U AW N =

pirms dosanas

4. uzdevums

kurp

sarunajieties

atskirigas

hobijiem

skolotajiem

uzziniet

nozimigi

DN AW IN =

vaica

5. uzdevums

PR IN|O 1AW =

000 mO W I m

6. uzdevums

PN R W N =

O I 0O> 0O~
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LASISANA
1. uzdevums 2. uzdevums
1 G 1. G
2 E 2. B
3 C 3. A
4 A 4, D
5 B 5. F
6 D 6. C
3. uzdevums 4. uzdevums
1. D
Patiess | Nepatiess 2. A
1. X 3. C
2. X 4. G
3. X 5. E
4, X 6. B
5. X
6. X
5. uzdevums 6. uzdevums
Ja Ne 1. A
1. X 2. C
2. )¢ 3. B
3. X 4, B
4, X 5. C
5. X 6. A
6. X
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GRAMATIKA

1. uzdevums 2. uzdevums
1. velas 1. piecelieties
2. runat 2. nosauciet
3. Tapeéc 3. jasupojas
4, skirnes 4, (ir) salauzis
5. pazist 5. (ir) beigusies
6. uzskats 6. (bus) absolvejis
7. noilgojies 7. jabrauc
8. visbiezak 8. (tika) uzdoti

3. uzdevums

(tika) ievestas

ziediem
kuriem
audzeja
zemaka

augstaka

janodrosina
astoniem
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4. uzdevums

1. Statistika ir viena no matematikas nozarém, kas nodarbojas ar datu vaksanu,
sistematizésanu, izmantosanas un interpretacijas metozu pétisanu.

2. Statistika ir arT viena no socialo zinatnu nozarém, jo péta sabiedribas masveida
paradibu un procesu stavoklus, parmainas, savstarp€jas sakaribas.

3. Statistikas dati var but gan kvantitativi, gan kvalitativi — kvantitativie dati ir
saistiti ar daudzumu, bet kvalitativie dati ir saistiti ar apzim&jumiem,
nosaukumiem, kategorijam un citiem lidzigiem subjektiem.

4. lkdiena vards ,statistika” tiek lietots dazadas nozimés: par statistiku tiek
saukta ipasa praktiskas darbibas nozare, kuras darbibas joma ir statistisko datu
iegdsSana, apstrade un analize.

5. Tapat par statistiku tiek saukta ari zinatne, kas izstrada metodes un teorétiskos
atzinumus, kurus izmanto statistikas prakse.

6. Skiet, ka visbiezak par statistiku tiek dévéti statistiskie dati, kas uzraditi kadas
atskaites.

7. Runajot par statistikas vésturi, jaatzimé&, ka vésturiski statistikas attistiba ir
ciesSi saistita ar valstu attistibu.

8. Pieaugot sabiedriskas razosSanas apjomiem kapitalisma rasSanas perioda un
paplasinoties starptautiskajai sadarbibai, tika veicinata ari uzskaites un statistikas
attistiba.

Patvéruma, migracijas un integracijas fonda projekts ,LatvieSu valodas apguve, lai sekmétu
treso valstu pilsonu ieklausanos darba tirgt 3” (Nr. PMIF/6/2020/3/01)




C (augstakais) valodas prasmes limenis

5. uzdevums 6. uzdevums

1. milas 1. sacensties
2. ista 2. tradicionalaja
3. (esat) noguris 3. (tiek) cepta
4. pastaiga 4. nozime

5. priecaties 5. vertiba

6. atpusties 6. pagatavosana
7. ciemos 7. razojumi

8. interesantiem 8. (ir) saistita

Patvéruma, migracijas un integracijas fonda projekts ,LatvieSu valodas apguve, lai sekmétu
treso valstu pilsonu ieklausanos darba tirgt 3” (Nr. PMIF/6/2020/3/01)




