Divas rokas

Elisas Freimanes teksts
Andras Otto ziméjumi

Cilvékiem ir divas rokas.
Viena ir laba roka.

Otra ir kreisa roka.

Katrai rokai ir pieci pirksti.



Ar rokam veic daudzus darbus.
Ar roku raksta.

Ar rokam spélé bumbu.
Rokads tur nazi un
daksinu.

Ar nazi un daksinu éd
vakarinas.

Kad saka
“labdien!”
dod roku.
Dod labo

roku un saka:
“Labdien!”

~




A1:16 Divas rokas Materiali skolotajiem

Skolotaju / vecaku lapa

Virsraksts: Divas rokas
Autors: Elisa Freimane
Tlustrators: Andra Otto

Limenis
LIX: 16
Valodas limenis: Al

Piemerotais vecums: 2.-3. klasei (macamies latvis-
ki)

Vardu saraksts
Pamata vardu krajums

bumba ball
cilveks person
daksina fork
darbs job
daudz many
divi/-as two
kreisa left
laba right
labdien! hello
nazis knife
pieci five
pirksti fingers
rakstit to write
spelet to play
vakarinas dinner
viens/-a one

PaplasSinatais vardu krajums

dod roku
teikt ,,labdien!”

shake hands
to say hello

Parrunu jautajumi
e Vai visiem cilvékiem ir vienadas rokas?
o Salidzini savas un klasesbiedra vai skolotaja

rokas! Kadas atskiribas tu saskati?
e Vai visiem cilvekiem ir divas rokas?
o Kadus darbus var veikt ar rokam?

Nodarbibas stunda

1. Viss par mani - 3. uzdevums

Uzdevumi / Darba lapas
1. Rokas - 1. uzdevums
2. Skoléni pasvitro stasta visus lietvardus.

Rakstu darbi
1. Arrokam var... - 2. uzdevums
2. 15 vardi - Vispargja nodarbiba

Runas vingrinajums

1. Jauno vardu atkartosanas sp&le Nr. 3 - Nodzes
vardu - Vispargja nodarbiba

2. Skoléni sadalas paros, sniedz viens otram roku
un sarundjas. Piemé&ram, viens saka: "Labdien!
Mani sauc.... Ka sauc tevi?" Otrs atbild uz
jautajumu. Tad abi skoléni izv€las citu partneri
un sasveicinas ar to.

Rotala
1. Plaukstinpolka



A1:16 Rokas 1. uzdevums

Rokas
Skolotajam / vecakam: Skoléns skatds stasta un ieraksta
teikumos pareizos vardus.
For the teacher /parent: The student writes the correct words
from the story.

1. Cilvékiem ir rokas.
2.Viena ir roka.

3. ir kreisa roka.

4. Katrai rokai ir pirksti.

5. Ar rokam veic daudzus

6. Rokas tur un
7.Kad saka - dod roku.
8. Dod roku un “Labdien!”

Prasmes: lasiSana, sapratne, rakstiSana

(K)



A1:16 Rokas 2. uzdevums

Ar rokam var...
Skolotajam / vecakam: Skoléns uzraksta, ko var darit ar rokam.
For the teacher / parent: The student writes down what can be
done with hands.

Ar rokam var...

Prasme: rakstisana

(K)



A1:16 Rokas 3. uzdevums

Kas nepiecieSams?
1. 11 x 17 collu (28 x 45 cm) liela balta papira
loksne;
2. zimulis;
3. krasu kritini vai fil¢i (flomasteri).

Kas jadara?

1. Skoléns uzliek savu roku uz papira loksnes,
un ar zimuli apvelk rokas konturu lidz
elkonim.

2. Skoléns padoma par lietdm, kas raksturo
tikai vinu. Pieméram:

qa.
b.
C.

d.

e.

f.

g.

Viss par mani
Skolotajam / vecakam: Skoléns izgrezno savu uzziméto roku ar
attéliem un vardiem, kas raksturo tikai vinu.
For the teacher /parent: The student decorates his or her “hand”
with things that make him or her special and unique.

Ko tev patik darit brivaja laika?

Kas tev garso?

Kadi tev ir talanti? (var minét vairakas
lietas)

Kas tev loti patik? (var minét vairakas
lietas)

Kadas vietas esi apmekléjis?

Kuri ir tev svarigakie cilveki?

Kadi priecigi vai bédigi brizi ir bijusi tava dzive?

3. Skoléns izmanto $o jautdjumu atbildes savas rokas ilustréSanai. Var zimét,
krasot vai rakstit ar kritiniem vai fil¢iem (flomasteriem).

Prasme: rakstisana

(K)



15 vardi — Vispareja nodarbiba

15 vardi

. Skoleéns izv€las 15 vardus no sev piemérota (pamata vai paplasinata) vardu
krajuma saraksta un tos uzraksta uz lapas.

. Tad skoléns uzraksta iesp&jami daudz pilnu teikumu, iesaistot tajos sevis
izveletos vardus. Katru vardu drikst lietot vairakas reizes.

. Skolens savus izveletos vardus ludz klasesbiedram iesaistit teikumos.
. Skoléni var stradat paros.

. Skoléni, kuriem ir griitak izteikties, var teikumus rakstit kopa ar skolotaju.

Prasme: rakstisana

(K)



Visparéja nodarbiba — Jauno vardu atkartosanas spéle Nr. 3

Jauno vardu atkartoSanas spéle Nr. 3 — Nodzés vardu!

Kas nepiecieSams?

1.
2.

Tafele
Tafeles fil¢i (flomasteri) un stiklis dzesanai

Spéles noteikumi:

1.
2.

7.

Skolénus sadala divas grupas.
Skolotajs uz tafeles uzraksta divus vardu sarakstus. Saraksta jabiit vismaz tik
vardiem, cik skolénu ir grupa.

3. Skoléni nostajas rinda netalu no tafeles.
4.

Kad skolotajs dod signalu, katras grupas pirmais skoléns dodas pie tafeles,
norada uz pirmo vardu saraksta un izlasa to skali.

Ja skoléns vardu izlasa pareizi, vins to nodzges. Ja skoléns nevar vardu izlasit,
tad vards paliek uz tafeles.

Sis skoléns nostajas savas rindas beigas, un nakamais skoléns, kas tagad ir
pirmais rinda, dodas pie tafeles. Spéle turpinas ar ieprieks aprakstitajiem
noteikumiem.

Uzvar ta komanda, kas pirma nodzgsusi Vvisus sava saraksta esosos vardus.

Ko vél var darit?

1.

Skoléni var skaidrot varda nozimi, pareizi iesaistit vardu teikuma, var izlabot
nepareizi izlasitu vardu, pirms atlauts to nodzest.

Neaizmirsti!

Jauzmana, lai skoléni nesaka cits citam prieksa.

Skoléniem, kuriem ir grutibas ar jaunu vardu apguvi, iespejams veidot spéles
modifikacijas:

Pirms sakt speli, atkarto, ka pareizi izlasams katrs burts.

Prasme: sapratne, lasiSana

(K)



Plaukstinpolka

LatvieSu tautas deja
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Rotalas apraksts. Rota|nieki nostajas aplt pa pariem viens otram pretr.

1.t. Sasit katrs atseviski 2x plaukstas plecu augstuma, treso reizi sasit kopa labas
plaukstas.

2.t. Sasit 2x plaukstas, treSo — kreisas kopa.

3.t. Sasit 2x plaukstas atseviski, uz “tris” sasit kopa labas plaukstas, uz “Cetri” sasit kopa
kreisas plaukstas.

4.t. Sasit 2x plaukstas un tad abas plaukstas uzreiz sasit kopa viens ar otru.

Sadodas viduk|a-plecu aptvériena un dejo polku pa dejas celu 8 taktis.

Biezi polkas vieta tiek dejots arT elkonos vai galops.

Saite uz $1s dejas video: Plaukstinpolka

LatvieSu Folkloras kratuves materiali. Pierakstijis H.Stna 1965.g. Minéta jau J.Stumbra izdotaja gramata
“Dejosim latviski” 1938.g.


https://www.youtube.com/watch?v=a9B4ZRvL-pQ&t=31s
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